Dechova cviéeni:
- cviceni koci¢ek (nadech, vydech) — jogové prvky
- ofukovani maslicek na niti

Artikulacni cviceni:

- Spuleni - pusinka

- sttidani tsmévu a kolecka

- tukani jazykem na horni patro
- rty do krouzku a Septdni titititi
- Cvyrazené na hibet ruky

Ndpodoba zvukii:

volame na kocicku — ¢i, ¢i, ¢i
volame na konicka — ¢&i, hi, ¢i, hi
ptacek déla — ¢im, ¢im

kachna déla - kac, kac

Procvi¢ovana hldska C:

- Nase mila kocka,
vycistila ocka.
Napila se z misky mlicka,
Stocila se do klubicka.

- Byl jeden domecek........

Grafomotorika:
- tvofeni klubi¢ek — motam, motam klubi¢ko pro tebe ma kocicko

Jind cviceni:

- zabavné kresleni (kocicka)
- pisni¢ky Hralo si kotatko, Kocka leze dirou
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